
2022 年度校外竞赛各项目安排表 

 

序号 项目名称 日期 领队 赛事 教练员 

1 足球（高水平组） 全年 俞峰 上海市运动会﹑大学生足球联盟杯﹑联赛 袁晶、胡泽勇 

2 足球（男阳光组） 全年 袁勇 上海市运动会﹑大学生足球联盟杯﹑联赛 张 冬 

3 足球（女阳光组） 全年 袁勇 上海市运动会﹑大学生足球联盟杯﹑联赛 胡泽勇、金俊 

4 篮  球 全年 袁勇 上海市运动会﹑大学生篮球联盟杯﹑联赛 黄 峰、柏 杨、戴根泉 

5 排  球 全年 朱晓菱 上海市运动会﹑大学生排球联盟杯﹑联赛 曹学锋、冯园 

6 乒乓球 全年 朱晓菱 上海市运动会﹑阳光大联赛 孙 婕 

7 田径（高水平） 

全年 朱晓菱 

 

上海市运动会﹑大学生田径联盟杯﹑联赛 

俞峰、仇周亮、郭茂星 
7 月 第 21 届全国大学生锦标赛 

8 田径（阳光组） 全年 俞峰 上海市运动会﹑大学生田径联盟杯﹑联赛 郭茂星、丁昆、仇周亮 

9 健身健美操 全年 朱晓菱 上海市运动会﹑阳光大联赛 李婷 

10 软式曲棍球 

全年 

俞峰 

上海市阳光大联赛 袁勇、朱晓菱 

5 月 首届中国大学生软式曲棍球锦标赛 袁勇、朱晓菱 

11 棋 牌 类 

全年 

朱晓菱 

上海市运动会﹑阳光大联赛、智力运动会 

饶智勇 
7 月 2022 年中国大学生桥牌锦标赛 

12 网  球  

全年 

袁勇 

上海市运动会﹑阳光大联赛 

徐剑光 
全年 第 26 届中国大学生网球锦标赛（待定） 

13 羽毛球 全年 朱晓菱 上海市运动会﹑阳光大联赛 谢耀良、马成 

14 腰旗橄榄球 全年 朱晓菱 上海市运动会﹑阳光大联赛 万 磊、潘捷 

15 跆拳道 

全年 

袁勇 

上海市运动会﹑阳光大联赛 待定 

 7 月 第 17 届中国大学生跆拳道锦标赛 

16 空手道 

全年 

袁勇 

上海市运动会﹑阳光大联赛 

吕晓标 5 月 2022 年中国大学生空手道锦标赛 

11 月 2022 年中国大学生空手道（型）线上赛 

17 射箭 全年 袁勇 上海市运动会﹑阳光大联赛 钱立宏 



 

校外竞赛各项目原则上按计划参加赛事，全国赛事根据实际情况确定参赛事宜。 

其他赛事或项目，如因工作需要，可在体育部批准后进行参赛。 

                                                        体育教学部 

2022 年 3 月 1 日 

4 月 第 5 届中国大学生射箭（射艺）锦标赛（待定） 

10 月 第 2 届中国大学生射箭（射艺）线上赛 

18 跳绳 

全年 

朱晓菱 

上海市运动会﹑阳光大联赛 

段雪梅、王丹丹 
3 月 第 3 届中国大学生智能跳绳线上赛 

19 长跑 全年 俞峰 上海市运动会﹑阳光大联赛 郭茂星 

20 手球 

全年 

袁勇 

上海市运动会﹑阳光大联赛 

柏杨、姚文 5 月 首届中国大学生五人制手球锦标赛（待定） 

10 月 第 35 届中国大学生手球锦标赛（待定） 

21 击剑 全年 袁勇 上海市运动会﹑阳光大联赛 金豆 

 

 


